PrinsensMinnes

Stipendium 2016

Tilldelas

Sofie Sandklef

Sofie ar nominerad till stipendiet med foljande motivering:

Sofie ar ledare for CK Bures lugna traningsgrupp. Hon pushar, ger tips
och hjalper gamla och unga sa att de kan vara med och ha kul. Alla ska
med runt, man anpassar farten for att ingen ska behova slappa klungan.

Sofie har dubblerat antal deltagare i gruppen pa ett ar!

Sofie har aven ett projekt med flickor 14-17 ar i CK Bure som innebar
utveckling inom idrottspsykologin. Det handlar om att flickorna ska
komma underfund med vad motivation och malsattning kan bidra till
traning och tavling.

Sofie nomineras till stipendiet for att hon ar vard uppmarksamhet for
det jobb hon lagger ner. Vi hoppas att denna uppmuntran ska leda till
fortsatt stimulans och gladje att trana sjalv och att utveckla andra,
gammal som ung inom det idrottsliga omradet.

PrinsensMinne och Halmstad Garnisons IF med samarbetspartners har
utsett Sofie till 2016 ars stipendiat och hoppas att detta skall bidra till
ett fortsatt engagemang inom det idrottsliga omradet i Halland.

Halmstad, 2016-08-13
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Mattias Bramstang
Tavlingsledare
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