Banbeskrivning Millopp
-

Starten — km 5

Starten sker vid Tavlingscentrum. Du springer
genom Aleskogen och efter cirka 1,5 kommer du ut
pa Gatenhielmsvagen som sedan 6vergar till Danska
Vagen. Nu kommer du in i bostadsomradet
Jutarum. Banan fortsatter genom omradet och
efter ca 2,4 km ligger den forsta vatskestationen.
Banan fortsatter genom bostadsomradet Eketanga

via Ornasvagen.

Nar Ornasvagen tar slut viker du héger in pa Gustaf
Janssons vag. Nu foljer banans kraftigaste stigning
och du ska plocka 14 hojdmeter innan du svanger
vanster in pa Stenhuggerivagen. Den vagen gar genom bostadsomradet Stenhuggeriet. Mitt i
omradet svanger du vanster in pa Langenasvagen och du ar nu pa vag tillbaka ner mot havet
och Prins Bertils led. Férutom den forsta delen av banan genom Aleskogen har du sprungit pa
\asfalt hela vagen. Resterande del av banan kommer i huvudsak att ske pa grus.

/Km 5 — malet

Nar du kommer ner till havet svinger du vanster in pa Prins Bertils led. Har ligger ocksa den
andra vatskestationen. Du passerar snart den gamla stenbryggan Jansabryggan. Den har
delen av banan ar mycket naturskon.
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Du passerar Ornas udde och darefter vatskestation tre med cirka 2,5 km kvar av loppet. Nu
kommer du fram till Simstadion Brottet pa
din vag mot malet. Efter Simstadion foljer
banan Simmarevagen och viker sedan av till
hoger strax innan denna kommer ut pa
Kopparmollevagen. Nu ar det bara en
kilometer kvar.

8 Banan foljer Prins Bertils stig igenom

4 Aleskogen och strax ar du ute pa malgardet
vid det gamla civila flygfaltet. Nu ar det

dags att stracka armarna i vadret och jubla.

Du har just sprungit ett millopp.
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