Banbeskrivning Halvmaraton

/Starten — km 5

Starten sker vid Tavlingscentrum. Du springer
genom Aleskogen och efter cirka 1,5 kommer du ut
ea Gatenhielmsvagen som sedan overgar till Danska
agen. Nu kommer du in i bostadsomradet
Jutarum. Banan fortsatter genom bostadsomradet
ytterligare 400 m innan du gor en skarp vanster-
svang. Nu breder havet ut sig framfor dig och du ar
snart ute pa Prins Bertils led. Har ligger aven den
forsta vatskestationen, 2,5 km fran starten. Du
foljer Prins Bertils led langs med strandkanten.
Underlaget bestar till huvuddel av grus med vissa
inslag av sand. Inga storre hojdskillnader finns
langs den har delen av banan. =

Banstrackningen passerar Ornds udde med sina_pittoreska fiskebodar. Darefter kommer du in
L sanddynsomradet i anslutning till bostadsomradet Eketanga. Vackra vyer utlovas ut over
avet.

Banan passerar den gamla stenbryggan Jansabryggan innan du och de andra (6parna far cirka
200 meter med asfaltslopning nar ni kommer ut pa cykelbanan vid Stenhuggeriet. Har ligger
ocksa den andra vatskestationen.
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/KmS—km10 \

Efter att ha rundat Langenas udde bjuds det pa ytterligare en storslagen vy dver havet.

Den har delen av loppet inleds med banans enda storre stigning. Du foljer en vag som heter
Langenasudden upp till Grotviksvagen. Vid den forsta korsningen svanger banan vanster in
pa Platavagen for att efter ytterligare cirka 200 meters lopning vika hoger in pa
Stenhuggerivagen.

Har planar stigningen ut och du kan konstatera att du just har klattrat 22 hojdmeter. Banan
viker av till vanster och foljer Brotesstigen och Lummervagen tills den slutar vid Nya .

Tylosandsvagen. Dar svanger du vanster in pa

cykelbanan som gar parallellt med vagen.

Nu foljer banans snabbaste kilometrar. Banan
foljer cykelbanan vilken sluttar svagt utfor. Du
passerar den tredje vatskekontrollen efter
cirka 8,6 km och strax darefter kommer du
fram till golfbanorna i Tylosand. Cykelbanan
fortsatter ut mot Tylosands samhalle.
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/Km10—km15 \

Efter 10,7 km viker du vanster in pa Orrstigen och
strax darefter hoger in pa Alestigen. Om du tittar
at hoger kan du se Rhododendronparken med sina
magnifika buskar. Nu ar du aterigen pa Prins
Bertils led och foljer denna in mot Halmstad.
Darefter foljer banans vackraste parti som
samtidigt bjuder pa riktigt teknisk lopning och viss
kupering.

Banstrackningen foljer fortsatt Prins Bertils led in
mot Halmstad. Du passerar bland annat
Handikappbadet och Fiskbutiken i Gorvik. Har
ligger ocksa den fjarde vatskestationen som du T o gt
passerar efter 12 km. i 8 SRS

Efter knappt tva kilometers lopning pa leden sv'an%er du vanster uphp pa Sandstigen for att
darefter svanga hoger in pa Skogsvagen. Nar den slutar svanger du ’d%er in pa Grotviksvagen
och nu ar du framme vid Grotviks gamla stenbrott. Du foljer vagen till du passerar Grotviks
hamn. Har svanger banan hoger och fortsatter langs Prins Bertils led. Banstrackningen ar nu
den samma som tidigare fast den lops i motsatt riktning.
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[Km 15 — malet )

Redan har kan du borja skymta malet da byggnaderna i hamnen blir synliga. Du passerar
Langenas udde, vatskestation fem efter drygt 16 km, Ornas udde och den sista .
vatskekontrollen med 2,5 km kvar till mal

/"‘ S - innan du kommer fram till Simstadion

‘ Brottet. Efter Simstadion foljer banan
Simmarevagen och viker sedan av till hoger
strax innan denna kommer ut Ba
Kopparmollevagen. Nu ar det bara en
kilometer kvar.

Banan foljer Prins Bertils led igenom

8l Aleskogen och strax ar du ute pa malgardet

“ 4 vid det gamla civila flygfaltet. Nu ar det dags

+ % att stracka armarna i vadret och jubla. Du
== har just genomfort ett halvt maraton!
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